#freesofiatour

Para reservar una visita privada, ponte en
contacto con nosotros en

groups@365association.org
www.freesofiatour.com

recomienda
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Hola, querido invitado.

iEstamos super felices de que hayas elegido Bulgaria como tu destino de
viaje! Estamos también encantados de que hayas decidido unirte al Free
Sofia Tour y de esa manera disfrutar de nuestra hermosa ciudad.

Ahora que conoces nuestra historia, esperamos que te sientas mas
conectado con el lugar. Aunque ya eres un experto en la historia de
Sofia, para convertirte en un verdadero lugarefo deberds sequir un par
de pasos mas...

En las siguientes paginas hemos seleccionado cuidadosamente
recomendaciones locales sobre los tesoros de nuestra ciudad y algunos
consejos practicos sobre preguntas que solemos recibir con bastante
frecuencia. Esperamos que estos consejos te resulten Utiles para
disfrutar de una estancia ain mas memorable. La idea de este folleto es
ayudarte en tu bisqueda de convertirte en un lugarefo disfrazado :)

iVamos a empezar!

-

Aqui esta nuestra lista de cosas que
hacer durante tu estancia en Sofia, para
convertirte en un auténtico local:

O Prueba la comida tipica balgara: banitsa, kebapcheta, bob, ensalada
shopska, tarator, lyutenitsa - la decision es tuya.

O Prueba algunas bebidas locales. Las opciones sin alcohol son ayran
y boza, que solemos consumir con banitsa. Ten en cuenta que la
mayoria de los turistas le dan una valoracién muy pobre a la bebida
boza, ya que es bastante especifica. En cuanto al alcohol, hay que
probar el rakia, el vino tinto bllgaro Mavrud o alguna de las cervezas
artesanales de produccién local como Glarus o Vitoshko Lale.

O Go and party at a local club with pleasure and measure of course!
If you still end up with a hangover, you can cure it with ayran or the
traditional soup called "Shkembe Chorba”.

O Vete de fiesta a un club local, con gusto y medida jpor supuesto! Si
acabas con resaca, puedes curarla con ayran o la sopa tradicional
llamada “Shkembe Chorba”.

O Explora mas de la naturaleza bulgara: visita la montafa Vitosha o vete
alun mas lejos y explora la montana de Rila: el monasterio de Rilay los
7 lagos de Rila son excelentes opciones.

0O Visit a local exhibition and buy a locally produced Bulgarian souvenir
as a gift! The best place for this in Sofia is Gifted Urban Culture hub!

O Visita una exposicion local y compra un recuerdo balgaro de
produccién local de regalo. jEl mejor lugar para hacerlo en Sofia seria
el centro de Cultura Urbana: Gifted!

O Sal de tu zona de confort: visita el Mercado de las Mujeres, vete a
cenar en plena oscuridad al restaurante Tenebris, visita el mejor cine
de la ciudad: The Cinema House, hazte un tatuaje o intenta encontrar
la salida de una sala de misiones. Tenemos muchas opciones
interesantes en las paginas siguientes.

Sobre todo, jdiviértete, descubre Sofia y vuelve pronto!



® Todos los dias a las 16:00 horas
© Tribunal de Sofia (Palacio de Justicia)

© 18 EUR/ 35.20 BGN por persona

Descubre cémo era el lado oriental del Telén de Acero participando en
nuestro tour comunista. Este recorrido de 3 horas abarca un periodo de
45 afos de la historia bulgara (1944 - 1989), incluidos los factores que
lo provocaron, sus consecuencias y cémo afecta a la Bulgaria actual. El
objetivo principal del tour es presentar este controvertido periodo de la
historia de forma objetiva e informativa.

Punto de partida: Tribunal de Sofia (Palacio de Justicia)

Fecha de inicio: 1 de enero - 14 de marzo: todos los lunes, jueves,
viernes, sdbados y domingos a las 4 de la tarde;
15 de marzo — 31 de diciembre: todos los dias a las 4 de la tarde.

Entradas in situ: 18 EUR / 35.20 BGN por persona

Aseglrate de consultar nuestro sitio web: www.freesofiatour.com para obtener la
informacion y los horarios més actualizados.




THE NEW SOFIA
PUB CRAWL

(+359) 896 707 748
thenewsofiapubcrawl

www.thenewsofiapubcrawl.com

Unete al paseo nocturno de Sofiay explora la excitante escena de bares de
la ciudad. Sofia Pub Crawl se trata de pasar una noche llena de sorpresas,
gente guay y lugares increibles. Te llevaremos a los bares clandestinos més
interesantes de Sofia, donde escucharas historias curiosas sobre la Sofia
por la noche. Si buscas una noche divertida en la ciudad y quieres pasar una
noche con gente de todo el mundo, te invitamos. {No olvides tu carné de
identidad!

Punto de encuentro: Jardin de Cristal - frente a la estatua de Stefan
Stambolov

Hora de inicio: Pub crawl en inglés: enero-febrero: todos los lunes, jueves,
viernes, sébados y domingos a las 21:00; marzo-diciembre: todos los dias a
las 21:00.

Pub crawl en espaiiol: todos los viernes y sdbados a las 21:00.
Entradas in situ: 22 EUR /43,03 BGN por persona.

Asegurate de consultar nuestro sitio web: para obtener la
informacién y los horarios més actualizados.




Descubre Bulgaria en una copa a través de sus bebidas tradicionales. No
se trata solo de una cata, sino de una invitacién a un ambiente clido y
acogedor donde la historia cobra vida.

En este viaje de dos horas por la cultura bilgara, exploraras mas de 3000
anos de tradiciones vinicolas y de elaboracién de rakia. Un anfitrién local
te guiard en inglés a través de cinco variedades de vino locales y la bebida
mas emblematica de los Balcanes, la rakia, maridada a la perfeccién con
aperitivos tradicionales.

iTe prometemos que te irds sintiéndote como un auténtico experto local!
Punto de encuentro: Tienda de vinos BeWiner, calle Gurko.

Hora de inicio: todos los sdbados y domingos a las 17:00 h. Disponible
todos los dias bajo peticién, sujeto a la disponibilidad de guias.

Entradas in situ: 35 € /68,09 BGN por persona (bebidas incluidas).

Si tienes alguna pregunta, no dudes en enviarnos un mensaje por WhatsApp
o un correo electroénico.

BEBIDAS DE [=]:

B U LGAR IA E % more info
Ar
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(+359) 896 707 748 Drinks of Bulgaria
drinksofbulgaria@gmail.com




365
AUDIO
GUIDES

Scan & start
walking

Descubre Sofia y Plovdiv a tu propio ritmo, segln tu horario y cuando te

apetezca con nuestras audioguias. Creadas por el equipo responsable de

Free Sofia Toury Free Plovdiv Tour, estas audioguias te permiten explorar la

ciudad cuando mas te convenga: sin grupos, sin horarios fijos de inicio y sin

prisas.

Qué incluye

» Historias fascinantes, leyendas locales y datos sorprendentes

» Lugares emblematicos, joyas ocultas y paradas temdticas para
exploradores curiosos

» Consejos practicos, recomendaciones locales y conocimientos adquiridos
tras anos de experiencia como guias

Facil de usar

» No se necesitan aplicaciones, descargas niinstalaciones

» Solo tienes que abrir el enlace y empezar a explorar

« Funciona sin conexién una vez descargado el recorrido

» Disponible eninglés y espanol

Recorridos a partir de 6€

incluyendo paradas extra e historias adicionales a lo largo del camino.

Oferta especial: {50 % de descuento por tiempo limitado!

Empieza aqui: www.365audioguides.com




THE RED FLAT

EVERYDAY LIFE IN COMMUNIST BULGARIA

EL PISO ROJO

© GIFTED / ¢./24 Ivan Denkoglu. ® (+359) 988 252 032
© Todos los dias, de 10:30 a 19:30 @ redflatsofia
(Gltima entrada a las 18:00) @ www.redflatsofia.com

Los horarios pueden variar. Consulta nuestra
pdgina webredflatsofia.com.

Entra en el Piso Rojo y viaja en el tiempo a la Bulgaria comunista de la
década de 1980. Visita el hogar de una familia normal y descubre cémo
era la vida cotidiana de la gente com(n durante la Guerra Fria. Trabajo y
ocio, escuela y vacaciones, comer, beber, ver la tele, salir de fiesta y hacer
fiestas y hacer las tareas: ;como sucedia todo esto en tiempos de Reagan 'y
Gorbachov? jEntra en el Piso Rojo y descibrelo ti mismo!

Audioguia disponible en inglés, espanol, italiano y bdlgaro.
© 9,20 EUR/ 18 BGN por persona

Explore life in
communist Bulgaria




El centro de cultura urbana GIFTED es un espacio Unico, desarrollado en
colaboracién con la Asociacién 365 & Free Sofia Tour y dedicado a viajeros
y exploradores del arte urbano. Una tienda moderna de regalos que esta
situado justo a la zona peatonal y cuenta con articulos de disefo y produc-
cion local. Aparte de eso, podras visitar una acogedora galeria que muestra
arte y disefio bulgaros contemporaneos.

Ademas, aqui se ofrece informacién turistica, mapas gratuitos, guias e
informacién sobre otras excursiones, recorridos y actividades culturales de
la region. Por tu conveniencia, dispone de consignas de equipaje de cuatro
tamanos diferentes. En Gifted también puedes probar nuevas actividades
como montar en halfbike. En la seccién de objetos perdidos podras encon-
trar objetos intrigantes del pasado.

c. lvan Denkoglu 24
Todos los dias, 10:30-12:30 - 13:30-19:30
(+359) 988252 032

GiftedSofia
www.giftedsofia.com




~ o
La montana de Vitosha
Sofia es una de las pocas capitales europeas con una montafa tan enorme
tan cerca del centro de la ciudad. Su pico mas alto es el Pico Negro (Cherni
vrah) que tiene 2.290 m de altura. Llegar a Vitosha lleva entre 30 minutos y
1 horay media, dependiendo del medio de transporte que elijas.

¢Coémo llegar a Vitosha?.

El autobus 61 es la forma mas rdpida y sencilla de llegar a Vitosha desde

el centro de Soffa. Sale cada 10 minutos bajo el Puente de los Enamora-
dos (detrés del Palacio Nacional de Cultura) y te lleva directamente a los
Puentes de Oro. Hay otros autobuses que salen de la estacion de metro

de Hladilnika/Vitosha. Para llegar a la estacién de autobuses de Hladilnika
desde el centro de la ciudad, toma la sequnda linea del metro de Soffay ve
hasta la Gltima parada (Vitosha). Los tranvias nimero 10 o ndmero 15 tam-
bién pueden llevarte al mismo punto, directamente desde el centro de la
ciudad. A continuacién, se puede tomar una de las siguientes lineas: a Aleko
(autobus 66), a la iglesia de Boyana (autobus 64), a Yeleznica (autobus 98) y
a Dragalevtsi (autobds 68).

En taxi: Un viaje a Vitosha no deberfa costarte mas de 30-40 BGN (15-20
EUR).

Desgraciadamente, ninguno de los teleféricos de Vitosha funciona
actualmente.

El Monasterio de Rila

Asélo 100 km de Sofia se encuentra uno de los nueve sitios declarados Patri-
monio de la Humanidad de la UNESCO en Bulgaria: el Monasterio de Rila. Debe
su nombre a uno de los santos mas venerados del pafis, San Juan de Rila (Sveti
Ivan Rilski).), que fue el primer ermitafio bdlgaro que vivié en el siglo X y fue
venerado como santo en vida.

El monasterio de Rila es el mas grande y famoso de Bulgaria y uno los mon-
umentos culturales, histéricos y arquitecténicos mas significativos del pars.

Sus bellos murales e iconos, su genuina arquitectura histérica y su naturaleza
escénica atraen a casi un millén de visitantes al afio.

¢Como llegar?

Recomendamos reservar un viaje al Monasterio de Rilay a la Iglesia de Boyana
(ambos Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO) con Traventuria.

Llegar al Monasterio de Rila en AUTOBUS:

Desde que comenzd la pandemia, el autobus publico al Monasterio de Rila no
funciona. Llama a la estacién de autobuses de Ovcha Kupel para obtener la
informacién mas actualizada sobre los horarios actuales.

Llegar al monasterio de Rila en COCHE:

Moverse en coche es la forma mas cdmoda de viajar en Bulgaria en general.

Si puedes utilizar un coche (alquilado o prestado), no lo dudes. Esto te darfa
mucha maés velocidad, libertad y oportunidad de parar en atracciones turisticas
menos obvias, pero igual de interesantes. Por ejemplo, puedes ver el museo
no oficial de la “chatarra” a las afueras de Kocherinovo. Coches retro, viejos
televisores, fotos de Lenin y cientos de objetos antiguos.



Plovdiv

Uno no puede irse de Bulgaria sin haber visitado al menos otro lugar. Nuestra
mejor recomendacion es la antigua ciudad de Plovdiv, con su propio espiritu y
cardcter Unicos. Situada a unos 120 km de Sofia, a orillas del rio Maritsa, esta
ciudad de colinas te sorprenderd por su historia y su rdpido (re)establecimien-
to como centro cultural. Una ciudad que lleva el lema «Antigua y eterna» y
que fue Capital Europea de la Cultura, tiene sin duda mucho que ofrecer.Una
vez en Plovdiv, el Free Plovdiv Tour te introducird a la ciudad y a su milenaria
historia.

¢Coémo llegar?
Consulta los horarios en busexpress.bg, donde podras comprar facilmente
tu billete de autobdus en linea. Consulta el horario de trenes en bdz.bg.

Free Plovdiv Tour

[Te ha gustado la idea del Free Sofia Tour? ;Planeas visitar la sequnda ciudad
mas grande de Bulgaria? Haz el Free Plovdiv Tour, dirigido por guias locales
y organizado por la Asociacién 365. La visita a Plovdiv es la introduccion
perfecta a la ciudad y a su milenaria historia. En unas 2 horas y media
descubrirds las diferentes caras de esta extraordinaria ciudad. Comienza
frente al Ayuntamiento de Plovdiv, en la calle principal, justo al lado de la
fuente.

Contacto:

www.freeplovdivtour.com / +359 886 993 977

Todos los dias a las 11.00
Se ofrecen visitas adicionales en verano. Visita nuestro sitio web freeplovdivtour.com
para conocer los horarios y la informacién mas actualizada

No es necesario reservar. Sélo tiene que venir.



Los Museos de Sofia

Museo de Arte Socialista
Calle Lachezar Stanchev, 7

Horario de apertura: Martes - Domingo 10:00 - 17:30
Contacto: (+359) 2 980 00 93
Como llegar: en autobuses 67, 280, 294, 413 y en metro (estacion G. M. Dimitrov)

Museo Nacional de Arqueologia
Calle Saborna, 2 (en el centro de la ciudad)

Horario de apertura: Noviembre - abril 10.00 - 17.00 (todos los dias excepto lunes)
Mayo - octubre 10.00 - 18.00 (todos los dias)

Contacto: (+359) 2 988 24 06
Pagina web: www.naim.bg
Visitas gratuitas el Gltimo domingo de cada mes.

Museo Nacional de Historia Militar
Calle Cherkovna 92

Horario de apertura: Miércoles - Domingo 10:00 - 18:00

Contacto: (+359) 2 946 18 05

Pagina web: www.militarymuseum.bg

Cémo llegar: en autobuses 9, 72,120, 305, 413 y en tranvias 20 y 23
Visitas gratuitas el Gltimo miércoles de cada mes.

Museo De Las Muhecas Y Del Folklore Bulgaro
Tsar Samuil Str. 34, fl.1-2

Horario de apertura: Lunes - Viernes 12:00 - 18:00 / Sdbados con reserva
Contactos: (+359) 888 106 961; (+359) 888 860 934
Pagina web: www.arthouse-kuklite.com

Museo de Historia de Sofia
Plaza Banski, 1

Horario de apertura: Martes - Domingo 10-18 h
Contacto: (+359) 2 985 44 55
Pagina web: www.sofiahistorymuseum.bg

Museo Nacional de Historia
Calle Vitoshko lale, 16

Horario de apertura: Noviembre - marzo 9:00 - 17:30 / abril - octubre 9:30 - 18:00
Todos los dias excepto festivos nacionales

Contacto: (+359) 2 955 76 04

Pagina web: www.historymuseum.org

Como llegar: en autobuses 63, 111y en trolebus 2
Visitas gratuitas el Gltimo lunes de cada mes.

Museo Nacional de Arte

Alexander | Sqg. 1, situada en el centro de la ciudad
Calle "19-ti Fevruari’, 1 Kvadrat 500 (Cuadrado 500)

Horario de apertura: Martes - Sdbado 10:00 - 18:00
Pagina web: www.nationalartgallerybg.org

Galeria de Arte de la Ciudad de Sofia

1 Gen. Gurko Str., Situada en el centro de la ciudad

Horario de apertura: Martes - Sdbado 10:00 - 19:00 / Domingo 11:00 - 18:00
Contacto: (+359) 2 987 21 81

Pagina web: www.sghg.bg

Visitas gratuitas todos los jueves.



CITY TOUR - VISITAS =
GUIADAS DE UN DIA (@)

DESCUBRE BULGARIA MAS ALLA DE SOFIA

@

Escanea el cédigo QR a continuacién para ver todos los —
tours, consultar la disponibilidad y reservar tu préxima @
aventura en Bulgaria: -

TRAVEL

Descubra Bulgaria como nunca antes con City Tour. Desde antiguas
ciudades bulgaras y sitios declarados Patrimonio de la Humanidad por

la UNESCO hasta lagos cristalinos y manantiales minerales curativos, te
llevardn a los destinos méds embleméticos del pais. Desde 2002, City Tour ha
recibido a miles de viajeros con guias expertos y comodidades modernas.
Tanto si eres un entusiasta de la historia, un amante de la naturaleza o
simplemente buscas algo extraordinario, sus tours estan disefiados para
revelar lo mejor de Bulgaria, con estilo, facilidad y un toque personal que
recordaras. Elige entre sus tours privados o en grupos reducidos, cada uno
de ellos dirigido por apasionados guias locales que dan vida a las historias
de Bulgaria. Viaja con comodidad en vehiculos ecolégicos, con recogidas
cdmodas en el hotel e itinerarios cuidadosamente disefiados que combinan
cultura, naturaleza y relajacién.

Las excursiones mas populares incluyen:

» Excursién de un dia al monasterio de Rila

« Casco antiguo de Plovdiv y ruinas romanas

» Senderismo por los siete lagos de Rila

» Escapada al balneario termal de Sapareva Banya

* Monasterio de Zemen y Museo de Historia

 Fortaleza de Asen y monasterio de Bachkovo

¢Por qué viajar con City Tours?

» Mas de 20 anos de experiencia profesional.

* Rutas cuidadosamente seleccionadas, auténtica perspectiva local.
 Guias profesionales que se sienten como amigos.

* La confianza de miles de viajeros satisfecho.

TRAVEL



RESTAURANTE AUBERGINE

CERVEZA ARTESANA. COMIDA ARTESANA.

O calle Carnegie, 11
® (+359) 889 991 867

@ www. aubergine.bg
() AubergineSofia

&) Auberg\ne Sofia

RESTAURANTS

Aubergine - Cerveza artesanal. Comida artesanal es el Gnico restaurante en
Sofia que marida cervezas artesanales locales con sus platos. Situado en una
calle pequenay tranquila en el corazén de la ciudad (justo al lado del Palacio
Nacional de Cultura), el local ofrece pazy tranquilidad, asi como platos de
alta calidad y sabores memorables.

Sus jovenes cocineros dotados y con experiencia, utilizan su imaginacién
para crear platos sorprendentes, inspirados tanto en las tradiciones locales
como en la gastronomia internacional. Ubicado en una casa antigua, el
restaurante tiene un ambiente acogedory clido, elegantes toques de
interior y un tranquilo jardin.

Presenta este folleto después de cenary recibirds un regalo especial - un
frasco con mermelada casera de berenjena.

RESTAURANTS



No te pierdas la comida tradicional bilgara. Aqui encontraras auténtica
cocina con recetas recogidas de monasterios de todo el pais, de ahi el
nombre que significa “cantina de monasterio”. Este viaje culinario tendra
lugar en una hermosa casa étnica del siglo pasado, con interior rural y de la
“antigua Sofia”. Segln la tradicién y nuestro lema “Ante el pan todos somos
iguales”, los huéspedes son recibidos con pan casero gratuito y hospitalidad
bdlgara.

Calle Han Asparuh 67
@manastirska.magernitsa.restaurant
+359 89 994 9400

Manastirska Magernitsa Restaurant
Martes - Domingo, 12:00 —22:00

RESTAURANTS

Una experiencia Unica para los amantes de la buena comida que buscan

una aventura. Imagina olvidarte de lo visual y sumergirte en un mundo
completamente diferente, lleno de sabor, textura, sonido e interaccién humana
real. Pasards unas horas con tus amigos en la oscuridad méas absoluta, intentando
adivinar lo que estds comiendo. Un anfitridn con discapacitad visual seréa tu guia
en este viaje culinario, mientras te ofrece interesantes conocimientos. Ahora
incorpora una exquisita seleccién de vinos y cervezas artesanales para acompanar
tu mend de vanguardia de 5 platos y tendrés una implicacion total de tus
sentidos. Trae una pizca de coraje, un poco de espiritu aventurero y permitete ver
de verdad porque a veces necesitamos la oscuridad para ver la luz.

Calle Han Asparuh 65
(+359) 889 717 708
www.tenebris.bg/en

@TenebrisDarkRestaurant
Miércoles a domingo, 18:00 — 22:00

RESTAURANTS



Hace dieciocho afnos parte del equipo de la taberna “Izbata” recorri
Bulgaria en busca de recetas culinarias nacionales casi olvidadas pero
auténticas. Consiguieron elaborar un men( tradicional, que ha atesorado
las costumbres que nos legaron nuestros antepasados. En mas de una
década han acogido a conocidas figuras publicas bdlgaras, actores, pintores,
musicos y invitados de todo el mundo.

La magia de un sabor “autéctono”, enriquecida con el confort y la calidez

de la hospitalidad bulgara, incorporado en el interior tipico y sobre todo las
tradiciones que se conservan en este pequefo rincdn de la moderna capital,
te darén la bienveniday te recibirdn y despediran con una sonrisa.

Calle Slavyanska, 18 Todos los dias, 11:00 - 00:00

(+359) 2 989 55 33; (+359) 88 989 55 33 www.izbata.bg
RESTAURANTS RESTAURANTS




Nosotros, el equipo de TABERNA IZBATA, hemos cumplido un suefo: abrir
un nuevo restaurante en el corazén de Sofia.

Te invitamos amablemente a venir y disfrutar de la cocina tradicional
bllgara para sentir la calidez y la hospitalidad bulgaras. Para experimentar
el jovial de los Balcanes.

PROXIMA INAUGURACION: a mediados de marzo de 2024.

o : I . 4 '_ 3 .
% ' |
TAVERN
Calle Racho Dimchev 1 Todos los dias, de 11:30 a 23:30
(+359) 2 444 33 55 www.izbata.bg

RESTAURANTS RESTAURANTS



BISTRO LYUBIMOTO

;Cémo se nos ocurrid la idea?

Desde el principio quisimos hacer un lugar que sea tu mismo favorito.

Hoy en dia, Bistré Lyubimoto tiene una promesa muy simple - grandes
momentos en un ambiente hogarefio y comida deliciosa. {Si estas en Sofia,
no dejes de visitarnos!

© Lunes - Domingo, 11:30 - 23:30
@ liubimoto

© calle General Parensov 25
® (+359) 884872972

RESTAURANTS

LE SOLEIL

Crepes francesas y cafés especiales

Oculto bajo la sombra de los &rboles verdes encontraras un pequefo
paraiso francés llamado Le Soleil. Situado en pleno centro de Sofia, Le Soleil
guarda el secreto de la felicidad: deliciosas crepes recién hechas y el mejor
café especial de la ciudad. Una combinacién que es dificil de resistir.

Los amantes de las crepes pueden satisfacer su paladar goloso con diversas
variantes, como mermelada Bonne Maman o el mejor chocolate belga
Callebaut. Para los que prefieran algo salado, Le Soleil les deleitara con
deliciosas opciones de queso, carne o vegetarianas. También ofrecen una
opcidn sin gluten con trigo sarraceno.

{CONSIGUE UN CAFE ESPECIAL GRATIS CON TU DESAYUNO!

© Lun - Vie: 08:00 - 20:00;
Sab - Dom: 09:00 - 20:00;

@ LeSoleilCrepesAndCoffee

lesoleilcreperie

O calle Georgi S. Rakovski 186.
@ www.lesoleilcafe.com
® (+359) 892 030 219

RESTAURANTS



SHADES OF RED %

Elrestaurante Shades of Red te invita a disfrutar de una sofisticada experiencia culinaria
en uno de los locales més elegantes de Sofia. Conocido por su ambiente intimoy su
llamativa decoracién, ofrece una combinacién perfecta de lujo, comodidad y un servicio
impecable.

Uno de los platos fuertes de la carta es la exclusiva experiencia gastronémica «Royal,
que incluye auténticos platos inspirados en los que se servian antafo en la corte del

zar Fernando | de Bulgaria, maridados con una cuidada seleccién de vinos bllgaros e
internacionales elegidos por sumilleres expertos.

Ya sea para una cena romantica, una comida de negocios o una celebracién espedial,
Shades of Red promete una experiencia gastrondmica inolvidable en el corazén de Sofia
Los comensales que presenten este folleto recibiran un descuento del 10 % ensu
cuenta.

© calle Gurko 1 (Grand Hotel Sofia)

© Lun-Dom 012:00-23:00
® (+359) 2 811 0941

@ www.grandhotelsofia.bg
@ Shades of Red Restaurant
@grandhotelsofia

RESTAURANTS

9

A OJO
Aventuras culinarias en los pueblos

de los rincones olvidados de Bulgaria

¢Te has preguntado alguna vez qué cocinan realmente los bulgaros en casa? No me
refiero a la versién de restaurante, sino a la auténtica, la que preparan las abuelas
en las cocinas de los pueblos, que no miden naday lo saben todo.

Na Oko es un libro del autor estadounidense Rory Miller, que pasé afios viajando a
siete pueblos bulgaros en peligro de desaparicién para cocinar junto a las familias
que aun viven alli. El titulo significa «a ojo» en bllgaro, y asi es exactamente como
se preparan todos los platos de este libro. Sin recetas. Sin medidas. Solo comida tal
y como siempre se ha hecho aqui, por gente a la que las ciudades se han olvidado
de ver. A partes iguales memorias de viaje, crénica culinaria y carta de amora la
Bulgaria rural: es el libro que debes hacerte con ély leer si quieres entender a qué
sabe realmente este pars.

Lo encontrards en: Gifted Urban Culture Hub (calle lvan Denkoglu, 24); Holy Smokes
BBQ (bulevar Vasil Levski, 55); Libreria Elephant (calle Tsar Shishman, 31)

@ vsichkoNaOko @naoko.bg

FREE TIME



Avd. Vitosha 89B,
Grand Hotel Millennium Sofia, piso 29
Lun-Jue: 18:00 - 02:00
Vie —Dom: 11:00 - 02:00
RESTAURANTS

(+359) 883 253 600
ozoneskybar
ozone.skybar
ozone@ghms.bg

Ozone Skybar & Lounge ofrece una experiencia modernay a la Gltima con unas
vistas excepcionales de la ciudad. El menU es impresionante y ofrece una amplia
seleccion de aperitivos y bebidas. Desde cécteles artesanales de autor y licores
selectos hasta una gran seleccién de sushiy platos para compartir. El bar mas alto
de Bulgaria se convierte facilmente en el lugar perfecto para una cita roméntica
con impresionantes vistas al atardecer, una noche de fiesta con amigos bajo las
estrellas en una de las dos terrazas panoramicas con techos practicables o un
brunch Gnico de fin de semana en el cielo.

Todos los jueves, viernes y sdbados por la noche, Ozone se convierte en un
destino de fiesta donde los DJ no te dejarén salir de la sala de baile. De viernes a
domingo, Ozone abre sus puertas durante el dia, especialmente para los aman-
tes del brunch.

RESTAURANTS



Avd. “Cherni Vrah"1
RESTAURANTS

Doénerstag es tu pequeno portal a la comida callejera de Berlin, escondido
bajo el Puente de los Enamorados. Aqui es donde el clasico doner adquiere
un toque especial que prima la calidad: carne jugosa, verduras frescas y
crujientes, queso blanco bulgaro y, en lugar de las habituales patatas fritas,
podréas degustar calabacin, berenjena y zanahorias fritos a la perfeccién.
Hagas lo que hagas, no te pierdas el pide de ternera, su plato estrella.
Imaginate un pan plano esponjoso, generosamente relleno de ternera mari-
nada con un delicioso toque ahumado que logra el equilibrio perfecto entre
lo reconfortantemente familiar y lo emocionantemente diferente.

Si te encanta la comida callejera pero quieres que realmente signifique algo,
este es tu sitio. Consejo extra: no te pierdas el chimichurri casero, un arma
secreta pequefa pero imprescindible.

RESTAURANTS



Avd. Vasil Levski 55

(+359) 879 325 000

Todos los dias de 11:11-23:23
RESTAURANTS

www.holysmokesbbg.eu
@theholysmokesbbq
@theholysmokesbbg

«Holy Smokes BBQ: jDonde el sabor americano se une al alma balcénica! En
el corazén de Soffa, los Santos Angeles te ofrecen una experiencia barbacoa
sin igual. Desde pechuga ahumada a fuego lento, jugosas hamburguesas
que se deshacen en la boca y costillas tiernas que se desprenden del hueso,
hasta nuestras crujientes y adictivas patatas fritas, que incluso se pueden
condimentar con un toque picante de jalapefos. Si te apetece probar

algo nuevo, prueba nuestras tiernas orejas de cerdo. Mientras disfrutas

de nuestra deliciosa barbacoa, podras disfrutar de algunas de nuestras
actuaciones en directo habituales. Acompafa tu comida con cerveza
artesanal fria y vinos balcanicos. Prueba el sabor de la perfeccién. Ven con
hambre y vete transformado. Holy Smokes BBQ: jdonde el humo se elevay
los sabores se disparan hacia el cielo!».

RESTAURANTS



Bienvenido al corazén de la vida nocturna de Sofia. Aqui todos los dias son
viernes, y todos los que han puesto un pie en este local lo saben. Todas las
noches de la semana: fiestas con DJ, conciertos en directo, exposiciones

y mucho maés. Tanto si buscas una noche relajada con amigos o el lugar
perfecto para salir de fiesta, Viernes es el lugar ideal.

Calle General Yosif V. Gourko 21 www.barfriday.bg
(+359) 893 624 062 @barfridaybg
De lunes a domingo - 21:00 - 06:00 @barpetak

BARS

“COBA" es un santuario y una aventura donde se amalgaman susurros

y risas. Aqui se unen las almas, nacen las conversacionesy se crean las
amistades. Tanto si buscan un sitio para una cita romantica, una noche con
amigos o simplemente para relajarte después de un largo dia el BAR COBA
promete ser tu oasis de sabor y tranquilidad.

Disfruta de la seleccién de bebidas alcohdlicas y deja que los camareros te
lleven de viaje por el mundo de los sabores. jFelicidades por la combinacion
perfecta de sabor, ambiente y diversién! Y asi, queridos viajeros, cruzad

la puerta del BAR COBA y dejad que los camareros disipen vuestras
preocupaciones. Este es el lugar donde todos encontrardn su bebida
perfecta.

Calle Moskovska 3A

@barcoba.sofia

Lun - Jue: 16:00 - 00:30
Vie - Sab: 16:00 - 02:30
Dom: 16:00 - 00:30
BARS



Calle '6-ti Septemvri’ 4

Lun—Vie: 17:00-01:00

Sab—Dom: 12:00-01:00

(+359) 877 333 471
BARS

thegoatsportsbarbg
thegoatsportsbarbg
www.thegoat.bg

El GOAT es el bar deportivo més grande de Soffa. Situado en pleno centro
de la ciudad, el local combina retransmisiones deportivas en directo,

platos caseros, bebidas de calidad, musica en directo y una de las mejores
experiencias para ver los eventos deportivos en Bulgaria. Con més de 200
asientos, 20 televisores de gran tamafo y una pantalla gigante de 100" para
los eventos principales, los clientes pueden disfrutar de cada momento
deportivo desde cualquier punto del local sin ningln retraso en la retrans-
misién, lo que garantiza una accién en directo perfectamente sincronizada
en todo el bar. Con una ubicacién céntrica, el bar deportivo The GOAT
también ofrece una deliciosa gastronomia, 12 cervezas de barril, entre las
que se incluyen lager, weiss, IPA, cervezas negras y rojas, ademas de mdsica
en directo y un ambiente animado.




SINDICATO MENTAL )

El Sindicato Mental no es sélo un lugar, es un espacio para coleccionar ideas.
La tienda conceptual es una mezcla de tres componentes diferentes. En
primer lugar, puedes encontrar todos los productos artesanales limitados
como mochilas, bolsos, delantales, accesorios de viaje y otras cosas chulas
hechas de tela vaquera cruda, cueroy lona.

En segundo lugar, puedes personalizarlos en el taller de vaqueros, donde
puedes participar en el proceso de disefio.

Y, por Ultimo, pero no menos importante, estd nuestro Espresso Atelier,
donde sirven espresso italiano, cafés especializados y otras bebidas.

Con cada compra, jrecibirds un regalo especial en la tienda! Sélo tienes que
ensefarles el folleto.

@ www.mentalsyndicate.com
@ Mental Syndicate
@mentalsyndicate

O calle Tri Ushi, 1
© De Lun a Vie - de 09:00 a 18:00
® (+359) 878 717 351

FREE TIME

SINDICATO DEL CAFE

Si buscas el mejor café de la ciudad, no busques mas. El Sindicato del Café
tiene sus puertas abiertas todos los dias para prepararte tu taza de café
favorita que podrés disfrutar en compadia de buena musica y algo dulce.
Café de especialidad y eclairs son lo principal, pero no lo Gnico que puedes
probar alli. Hay una buena seleccién de bebidas refrescantes y cécteles con
los que no te equivocaras.

Lo mejor de este lugar es que esté disefado con mucho amory los pro-
pietarios realmente tratan de llevar una cultura que aman y valoran a sus
clientes.

® (+359) 877 325 743
@ Coffee Syndicate
@coffeesyndicate

© Calle Moskovska, 3

© Avd. Yanko Sakazov 70

© De Lun a Vie - de 08:00 a 20:00
De Sab a Dom de 10:00 a 20:00

COFFEE & PASTRIES



GEVREK -
THE BAGEL SHOP

© calle Georgi Benkovski 6 @ Gevrek Bagels
© Dias laborables: 10:00- 17:00 @gevrek.bagels

Fines de semana: 10:00 — 16:00 @ Gevrek Bagels
® (+359) 884 411 419 @ info@gevrek.bg
COFFEE & PASTRIES

Gevrek — La Tienda de bagels es la primera panaderia de bagels en Sofia.
Estd situada en pleno centro de la capital, en la “calle amarilla”, junto al
jardin del Teatro Nacional Ivan Vazov y la Iglesia Rusa.

La oferta incluye bagels artesanos al estilo neoyorquino, recién horneados,
enrollados a mano y cocidos; especialidades de café, variedades de té,
limonadas caseras, exclusivas cremas de queso para untar, rollos de canelay
dulces de temporada. Gevrek trabaja con agricultores y productores locales
e incluye sélo ingredientes de la mas alta calidad en todos los productos
ofrecidos. Hay opciones vegetarianas y veganas, asi como un menu de
catering con mini bagels.

El personal es amable y esta dispuesto a satisfacer cualquier deseo de sus
clientes. Busca ofertas de temporada y colaboraciones especiales. De febre-
ro a mayo se ofrecen ediciones limitadas para San Valentin, Baba Martay la
Semana Santa - Bagels de San Valentin, Bagels de Martenitza, Kouzunak y
cestas de regalo de Pascua.

COFFEE & PASTRIES



AND.BREAD

&BREAD

&bread es el Gnico lugar en Sofia donde se puede degustar un canelé - un
bizcocho de cascara caramelizada y crujiente que esconde un suave corazén de
vainilla. Los dngeles cantan, y la paz mundial te espera cuando pruebes uno.
También hacen croissants auténticos desde cero con rellenos extravagantes. La
oferta diaria puede incluir sdéndwiches de ensalada nizarda, tarta de queso vasco
o de naranja roja con una cucharada de crema fresca. Los sdbados te ofrecen
especialidades como un croque-monsieur montado en un croissant y pasteles
Gnicos hechos con todo de temporada. Y, como su nombre indica, el pan de masa
madre es el alimento basico necesario. Siempre hay café de especialidad (tost-
adero Pressco, Rumania), y la mejor cerveza artesana de Bulgaria (Sofia Electric
Brewing). No son baratos, pero no son caros y, sobre todo, merecen la pena.

© Mar - Vie, 9:00-19:00
Sab 9:00-17:00

© calle Ekzarh Yosif, 69
@and.bread

COFFEE & PASTRIES

et Wl | | 4

GRAND CAFE

El Grand Café es un lugar legendario donde la historia de Sofia se une a la sofisti-
cacién moderna. Situado en el corazén de la ciudad, con unas vistas impresionantes
al frondoso City Gardeny al majestuoso Teatro Nacional, este elegante local ofrece
un ambiente de refinada tranquilidad. Tanto si buscas un espresso tranquilo por la
mafana como una tarde relajada, cuentan con un mend de brunch que se sirve du-
rante todo el dia, todos los dias, pensado especialmente para aquellos a los que les
encantan los clsicos del desayuno a cualquier hora. Nuestros maestros pasteleros
elaboran a diario exquisitas delicias, entre las que destaca nuestro muy esperado
«Postre del mes», que destaca por sus sabores de temporada Gnicos y su toque culi-
nario artistico. Mas alla de los dulces, la carta ofrece una seleccién cuidada de cocina
internacional de primera calidad y aperitivos ligeros, todo ello elaborado con los

@ www.grandhotelsofia.bg
@ Grand Hotel Sofia
@grandhotelsofia

© calle Gurko 1 (Grand Hotel Sofia)
© Lun-Dom 08:00 - 20:00
® (+359) 2 811 0940

COFFEE & PASTRIES



Kristina Progress es un centro de idiomas lider, fundado en 2018, especializado en la
ensefanza del bulgaro como lengua extranjera. Trabajamos con alumnos individuales,
grupos pequefios y grandes, asi como con clientes corporativos, ofreciendo una varie-
dad de programas en linea y presenciales.

Solo en 2024, mas de 340 estudiantes de 48 paises estudiaron con -
nosotros. Kristina Progress es una empresa basada en la creatividad y i

desarrollamos nuestros propios materiales didacticos adaptados a
las necesidades de nuestros estudiantes y organizamos viajes de in- -
mersion linglistica por Bulgaria que combinan la préctica del idioma E'
en la vida real con la exploracion cultural y la experiencia cotidiana. Ensefiamos bulgaro

con cuidado y amor, con conversaciones reales y una inmersion en la cultura.
contact@kristinaprogress.com @kristinaprogress
www.kristinaprogress.com @bulgarian_for_foreigners

EDUCATION

Septemvri Hut es un lugar acogedor y agradable situado a 1495 metros sobre el nivel del
mar, enclavado en los bosques mixtos de la montafia Vitosha. Se puede llegar facilmente
en coche 0 autobus a través de la zona de los Puentes Dorados, lo que lo convierte en

un cémodo refugio para escapar de la ciudad. En el interior, una estufa de lefia crea un
ambiente calido y acogedor en el espacioso comedor, donde suena musica y un piano
anade un toque hogareno. La cocina de la cabafa sirve deliciosas comidas caseras,
postres irresistibles, café aromatico y tés de hierbas, cerveza de barril fria, prosecco,

vino, cocteles de autor, asi como brandy casero, el rakia. Para aquellos que trabajan a
distancia, la cabafia ofrece un entorno tranquilo y una conexién WiFi fiable, lo que la hace
ideal para una productiva experiencia de trabajo entre semana en plena naturaleza. La
cabania también acoge una amplia gama de eventos, como especticulos de comedia

y competiciones de carrera. Los nifios pueden disfrutar de un emocionante circuito de
cuerdas, disefiado para divertirse y vivir aventuras en la naturaleza, o pasar momentos
felices en la sala de juegos interior equipada con juguetes y libros.

Calle Belovodski pat
(+359) 877 066 812

www.septemvrihut.bg
@septemvrihut
FREE TIME



c. Kuzman Shapkarev 9
Lun —cerrado
Mar - Vie: 12:00 - 21:00
Sab - Dom:

FREE TIME

videnie

(+359) 876 600 640
videnie.space
www.videnie.space

Entra en Videnie, el primer espacio artistico inmersivo de Bulgaria, donde la tec-
nologia, la luz y el sonido se unen para crear experiencias inolvidables. Situado en

el corazén de Sofia, Videnie te invita a explorar un mundo de arte digital, realidad
virtualy proyecciones de 360° que van mas alld de la pantalla y te envuelven por
completo. Desde exposiciones interactivas y conciertos audiovisuales hasta cenas
futuristas e instalaciones impulsadas por 1A, cada visita es un viaje al arte del mafana.
Una visita obligada para cualquiera que sienta curiosidad por lo que nos depara el
futuro en materia de cultura.

Precio: 18-30 BGN (9-13 £€) por persona.

experiencia a tu carrito.

Al finalizar la compra, haz clic en: «;Tienes un cupdn? Haz clic aqui para A
introducir tu cédigo». Introduce el cédigo «Freetour20» y haz clicen
«Aplicar cupon» para obtener un 20 % de descuento.

FREE TIME




Una encantadora tienda de cerdmica y porcelana hechas a mano en el
corazén de la ciudad. jVete a tomar una taza de té con ellos! Se llaman Ivan
y Stoyko y se embarcaron en la aventura Art.E hace mas de 10 anos. Ellos
experimentan constantemente con diferentes estilos de todo el mundo,
fabricando objetos de porcelana que pueden ser regalos ajenos del cliché,
pero también elaboran vasos, azulejos de ceramica, joyas y otros articulos.
Ivany Stoyko huyen de lo mediocre, porque no todo puede fabricarse en
serie, jy por eso nos gustan tanto!

Si quieres hacer que alguien se sienta especial, acércate y ellos te ayudardn
a conseguirlo, porque siempre estdn atentos para que tu huida de la
monotonia sea posible.

AR RS R

Calle Veslets, 17 handmadebyarte

(+359) 888 288119 @handmadebyarte
FREE TIME FREE TIME



Avd. Maria Luisa, 16
Todos los dias, de 10:00 a 20:00
(+359) 887 979 279

FREE TIME

info@museumofillusions.bg

www.museumofillusions.bg

La exposiciéon del museo es un espacio de 400 m2 donde las ilusiones se
encuentran con las invenciones cientificas y las artes: la fisica y la éptica se
exhiben junto a obras de arte misteriosas y enigmas clasicos. La experiencia
educativa excepcional se enriquece con entretenimiento interactivo:
dibujar con la luz, crear sombras y momentos inolvidables en el mundo al
revés, ;Tienes dudas sobre cémo funciona uno u otro invento? ;Quieres
escuchar historias increibles sobre arte e historia? ;Quieres profundizar en
conocimientos cientificos o hacer una foto? jEl equipo del museo siempre
estd cerca! Los sonrientes asistentes estan listos para revelarte los secretos
delincreible mundo de las ilusiones.

La exposicion del museo cambia un poco: cada afo se anaden varias
exposiciones nuevas a la coleccion. El equipo del museo investiga
constantemente la ciencia y el arte y busca nuevas soluciones artisticas.

FREE TIME



;Y sila realidad fuera mas mégica que la ficcion? PHENOMENA es un museo
interactivo donde la ciencia, el arte y la imaginacion revelan las maravillas ocultas
del mundo. Aqui, el conocimiento es algo que se toca, se escucha, se controla, se
cuestionay se siente.

Con més de 100 exposiciones interactivas, PHENOMENA alna el espiritu

de STEAM —<iencia, tecnologia, ingenieria, arte y matematicas—, pero lo
transforma en una experiencia emotiva, lGdica e inolvidable para todas las
edades.

Solo en PHENOMENA podras conocer a un perro robot de verdad que responde
a tus érdenes, controlar un rayo atrapado en un cristal, manipular colores y dar
vida a obras de arte. Ponte delante de una criatura mecanica impulsada por el
viento, crea tu propio cuadro flotante con una antigua técnica japonesa, toca
instrumentos musicales misticos, contempla el infinito y descubre la invisibilidad.
Ponte a prueba con acertijos l6gicos, conoce al osito de peluche mas grande de
Bulgaria y descubre la belleza secreta que se esconde en los cristales, las alas de
las mariposas y las plumas.

Perfecto para viajeros curiosos, parejas, familias, estudiantes y cualquiera que
busque algo realmente diferente en Sofia.

Entradas: 8-13 € por persona

Avd. Maria Louisa 11 www.phenomenamuseum.eu
Todos los dias, 10:00 — 20:00 phenomenamuseum
(+359) 877 615152 @phenomena.museum

phenomenaoffice@gmail.com
FREE TIME FREE TIME



MERCADO CENTRA ‘
DE SOFIA

«ElMercado Central» (también llamado ‘Jalite”) es un punto de cruce entre capas de la
historia, y el primer mercado cubierto de Bulgaria. El edificio, de estilo neosecesionista, ha
sido renovado recientemente por Kaufland Bulgaria, devolviendo al mercado su funcién
comerdialy creando un espacio histérico, arqueoldgico y cultural especial en la planta-1. El
mercado esta abierto todos los dias de 07:30 a 23:00, y el espacio cultural - todos los dias de
10:00a23:00.

Elespacio cultural «Central Hall» ofrece un programa cultural mensual con actos educativos,
conferencias, seminarios, exposiciones, conciertos, talleres y muiltiples actividades para
ninos, en combinacién con las ruinas arqueoldgicas de la antigua Serdica, una experiencia
de realidad virtual que muestra laviday la historia de la ciudad antigua, exposicionesy, por
supuesto, laimpresionante arquitecturay el interior del mercado, que orece multitud de
productos localesy lugares de trabajo, comida, café y descanso.

© Avd. Maria Luisa 25 @ The.Central.Hall
the.central.hall

FREE TIME

MUSEO ETNOGRAFICO
NACIONAL

La misién del Museo Etnogréfico Nacional es preservary dar a conocer
el patrimonio cultural de los pueblos que habitaron las tierras bulgaras,
asi como tender puentes entre el presente y el pasado, conservado en
las tradiciones, las costumbres y los recuerdos. Situado en el ala este
del Palacio Real, en la plaza del Principe Alejandro |, el museo ofrece a
sus visitantes un fascinante recorrido por el patrimonio cultural del pais,
combinado con el ambiente de la residencia real.

© Plaza “Knyaz Alexander I"1
© Lun - cerrado
Mar -Dom: 10:00 - 18:00
(ultima admisién 17:30)

® (+359) 876 600 640
@ www.nembg.com
Tickets: www.nembg.com/visit/#ceni
FREE TIME




STINKY SOCKS &

Nacido en Bulgaria y criado en el mundo por la familia Stinky. Stinky Socks es una
empresa bulgara independiente inspirada en la pasién de los hermanos Petkov por
el skate y el snowboard (Risto y Dimo). Nacida en el blogue de Europa del Este, el
negocio encontrd su camino para abrirse paso por el mundo. La marca convirtid un
bésico de vestuario en un accesorio llamativo. La marca se distribuye actualmente en
mas de 16 paises del mundo. Esta es su tienda insignia en el centro de Sofia, decorada
con madera recuperada que lleva la herencia de la marca.

L . . Consigue tu descuento
Nueva experiencia en la tienda: los visitantes ahora del 10 % con este cédigo
pueden personalizar sus propios Stinky Socks eligiendo de barras
entre una amplia seleccién de parches y disenos, creando
un recuerdo Gnicoy listo para llevar de Soffa.
Todos los participantes en el Free Sofia Tour tienen un
10% de descuento.
O calle Slavyanska, 7
© Todos los dias, 12:00 - 20:00

@ www.stinkyfamily.com
@stinky_socks

FREE TIME

MUSEO DE LA RAKIA

iVen a saborear el espiritu de Bulgara ! jEn el corazén de Sofia! Sumérgete en
nuestras cautivadoras exposiciones y deléitate con una experiencia Unica de
degustacién de Rakia, expertamente maridada con sabrosos aperitivos locales.
Tanto si eres un aficionado a la historia como un amante de la gastronomia o
un avido explorador, el museo Rakia te ofrece un viaje memorable a través del
tiempo y el sabor. Ven a descubrir el tapiz cultural de Bulgaria con nosotros:
iplanifica tu visita hoy mismo! jPruebe la rakia safran favorita del museo como
ninguna otra en el mundo!

Disfruta de un descuento especial de 5 levas en la entrada con este folleto

© Avd. Patriarch Evtimiy, 22

® (+359) 888 373 096 @ www.rakiamuseum.bg

FREE TIME



Es el Gnico museo del deporte de Bulgaria dedicado al futbolista bulgaro
mas famoso, Hristo Stoichkov, y a sus amigos internacionales.

En suinterior se pueden ver los premios mas valiosos de Hristo Stoichkov,
tanto individuales como de equipo, asi como objetos expuestos
pertenecientes a figuras legendarias como Leo Messi, Diego Maradona,
Johan Cruyff, Pelé, Michael Jordan, Carl Lewis, Mohamed Salah y muchos
mas.

El museo no es sélo para leer, puedes jugar al Futbol bajo la mesa mas
divertido, hacerte fotos, resolver un concurso y ver fitbol.

Al final, llegarés a la tienda Fan para comprar recuerdos.

Calle Srebarna, 2 Todos los dias, 10:00 — 19:00
(cerca de Paradise Center) www.8hristo.com/halloffame
(+359) 882 363 312 hall@8hristo.com

FREE TIME FREE TIME



Esta libreria inglesa de estilo vintage es el Templo de Harry Potter en
Bulgaria y una de las tiendas de regalos més populares de Sofia. Ecléctico
surtido, recuerdos firmados y limitados, miles de cémics mercancia
autorizada de calidad, ambiente auténtico y, sin duda, jel personal mas
amable!

Es un lugar donde los clientes o visitantes son celebridades como David
Harbour de Stranger Things, Robert Sheehan de The Umbrella Academy,
Elijah Wood de El Sefor de los Anillos y muchos otros. Quizas también
conozcas a alguien mas.

4 LGBT Friendly Place i

Calle Tsar Shishman, 31 www.elephantbookstore.com
(+359) 886 420 954 ElephantBookstoreSofia
Todos los dias, 09:00 - 22:00 elephantbookstoresofia

FREE TIME FREE TIME
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Bienvenido a «Top Gifts», donde la tradicién se une a la calidad, jen pleno centro
de Sofia! Situada en el nimero 28 de la Avd. Vitosha, en la encantadora calle
peatonal principal de la ciudad, encontraras el lugar perfecto para llevarte a casa
un recuerdo significativo y auténtico de Bulgaria, como, por ejemplo:

« Souvenirs tradicionales bulgaros: cerdmicas, tallas de madera, bordados y otros
articulos hechos a mano que cuentan la historia de nuestro rico patrimonio.

« Productos de rosa bdlgara: cosméticos, aceites esenciales y delicias gourmet
elaborados a partir de la emblematica rosa bdlgara.

* lconos, amuletos y simbolos culturales: regalos cuidadosamente seleccionados
que representan el espiritu y las tradiciones de Bulgaria.

» Regalosy accesorios divertidos: imanes, camisetas, bolsos y muchos més
articulos para todos los gustos y edades.
Avd. Vitosha 28
Todos los dias de 10:00 a las 21:00

FREE TIME

(+359) 887 627 772
www.topgifts.bg

Situado en el corazén de Sofia, este nuevo estudio de tatuajes reline a
artistas con méas de una década de experiencia en el sector. Un equipo
diverso de artistas que abarca estilos como Fine Line, Tradicional,
Neotradicional, Blackwork, Dotwork, Ilustrativo, Anime y Manga, Realismo y
muchos mds, para que cada idea encuentre a su artista perfecto.

Sivisitas el estudio en el momento adecuado, es posible que incluso te
encuentres con alguno de sus eventos artisticos, pop-ups, exposiciones o
talleres.

Un tatuaje es el mejor recuerdo que puedes llevarte de Sofia.

c. General Parensov, 17 Centerside Tattoo Collective
(+359) 89 781 6399

Lun—Dom: 11:00 -18:00

www.centersidetattoo.com

FREE TIME



Ofrecemos viajes y traslados a cualquier lugar. Tenemos viajes que comienzan
por la mafianay viajes que comienzan por la tarde. Asi que si deseas visitar
Vitosha, el monasterio de Rila, los bafios minerales u otros lugares el mismo dia
por la tarde, consulta nuestra pagina web.

Si buscas un traslado a Bansko, Borovets, Sunny Beach, Burgas, Skopje, Belgrado,
Tesalénica y muchos otros lugares, estaremos encantados de llevarte alli.
No dudes en reservar directamente en nuestra padgina web www.SmartTrans.bg

0 envianos un mensaje de texto por WhatsApp al +359888160100 y pregintanos
lo que quieras.

Rila Monastery

ijEscanea este cédigo QR y ven a explorar las
bellezas de Bulgaria con nosotros!

SMART TRANS - VIAJES
DE UN DIA

Visita Plovdiv, el Monasterio de Rila, los 7 Lagos de Rila y otros
bellos lugares de Bulgaria. Incluso podemos organizar el viaje el
mismo dia, jla misma tarde!

Reserva ahora en: www.SmartTrans.bg
+359 888 160 100 (WhatsApp)

+359 888 862 222 (WhatsApp)

Utiliza el c6digo promocional «freesofiatour» para obtener un 10% de descuento.
(V) (+359) 888 160 100 (WhatsApp); OSmartTrans.bg

@ www.smarttrans.bg

FREE TIME FREE TIME




